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SERVICE DES COMMUNICATIONS DU DIOCÈSE D’AMOS

COMMENT NOTRE CARÊME PEUT-IL RESSEMBLER À CELUI DE JÉSUS?

l’agressivité dans des gestes ou des paroles qui blessent 
ou conduisent à la violence. Pensons à nos abus de bois-
son ou de nourriture qui vont même jusqu’à détruire à 
long terme notre corps. Donc la privation de quelque 
chose de bon peut nous aider à nous donner des habitu-
des, des forces pour atteindre un peu plus les puissances 
spirituelles en nous. Comme nous le dit encore le pape : 
« Le jeûne nous est offert comme un moyen pour re-
nouer notre amitié avec le Seigneur. » Le vrai jeûne doit 
dépasser l’attitude pharisaïque du scrupule, il consiste 
plutôt à faire la volonté du Père céleste, lequel « voit 
dans le secret et te récompensera » (Mat 6, 18).

Vous voyez que le jeûne doit nous tourner vers Dieu, 
vers sa Parole qui nourrit. (Mt 4, 4) Il aide à réprimer les 
désirs du vieil homme et ouvre dans le cœur du croyant 
et de la croyante le chemin vers Dieu.

Le pape, avec Saint Pierre chrysologue, fait aussi un lien 
entre la prière et le jeûne. Il dit ceci : « Le jeûne est 
l’âme de la prière, la miséricorde est la vie du jeûne. 
Donc, celui qui prie doit jeûner; celui qui jeûne doit 
avoir pitié; qu’il écoute l’homme qui demande et qui en 
demandant souhaite être écouté; il se fait entendre de 
Dieu, celui qui ne refuse pas d’entendre lorsqu’on le 
supplie. »

Le jeûne est parfois utile pour soigner notre « ligne », 
mais n’est-il pas en premier lieu une « thérapie » pour 
soigner tout ce qui empêche de nous conformer à la vo-
lonté de Dieu?

Parler de jeûne pour un Carême réussi ne veut pas dire 
oublier la prière et l’aumône. Au contraire, les 3 moyens
vont de paire. Prions pour rencontrer Dieu et que la 
quête  pour Développement et Paix du 5e dimanche du 
Carême soit le partage de ce que le jeûne et nos priva-
tions auront permis de « mettre à part » pour aider les 
plus pauvres.

Bon Carême plein de jeûne, de prières et de partage.

� Eugène Tremblay
   Évêque du diocèse d’Amos

C es quarante jours passés au désert selon les 
trois évangélistes : Matthieu, Marc et Luc, 
semblent être marqués par la solitude du dé-
sert. Souvent cette solitude amène ses lots de 

tentations et Jésus n’en fut pas épargné. Ces évangélistes 
ne veulent-ils pas nous signifier qu’il est important de 
nous orienter vers Dieu comme furent les réponses don-
nées à ces tentations. « L’homme ne vit pas seulement 
de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de 
Dieu. » (Matthieu 4, 4)  « Tu ne mettras pas au défi le 
Seigneur ton Dieu. » (Matthieu 4, 7) « Tu te prosterne-
ras devant le Seigneur ton Dieu et tu n’adoreras que 
lui .» (Luc 4, 8)

Donc des pistes nous sont offertes pour orienter nos mo-
ments de « désert » 2009 qui rejoignent la lutte contre 
l’esprit du mal et nous donnent des moyens de nous per-
mettre la réalisation de notre mission.

La mission de Jésus était claire : vivre pour son Père et 
annoncer sa Bonne nouvelle. La mission de notre bap-
tême est la même : accepter d’être créés par Dieu, et de-
venus fils et filles de Dieu, vivre de plus en plus de sa 
vie spirituelle pour être « sel de la terre et lumière du 
monde » (Mat 5, 13-14).

Comment notre Carême va-t-il nous aider à être à la 
hauteur de cette mission?

Le Saint-Père dans son message pour le Carême 2009 
nous offre une belle réflexion sur la valeur et le sens du 
jeûne. Jeûner, n’est-ce pas démodé? Jeûner, n’est-ce pas 
aller contre notre belle nature humaine? Jeûner, n’est-ce 
pas rechercher dans la privation et la souffrance une 
sorte de plaisir (masochisme)?

« Pour nous chrétiens, chrétiennes, quelle valeur et quel 
sens peuvent avoir le fait de nous priver de quelque 
chose qui serait bon en soi et utile pour notre subsis-
tance », nous demande le pape. Je crois qu’il est assez 
facile de réaliser que nous pouvons avoir certaines ten-
dances au mal, c’est-à-dire laisser aller des passions qui 
peuvent nuire à nous-mêmes ou aux autres. Pensons à 
une génitalité non orientée à la vie, à l’amour. Pensons à 

CARÊME 2009



14 août : Marielle Veillette, s.a.s.v. - 55e

Rita Turgeon, s.a.s.v. - 60e

15 août : Denise Marois, n.d.p.s. - 45e

Thérèse Dupras, ss.cc. - 60e

24 août : Denise Thériault, s.s.j. - 45e

25 août : Denise Blanchard, f.c.s.c.j. - 50e

ANNIVERSAIRES EN 2009
À vous tous et toutes qui célébrez un anniversaire d’ordination ou de profession religieuse 
en 2009, nos sincères félicitations et l’assurance de nos prières.

ORDINATION SACERDOTALE

25 avril: Jules Dion, o.m.i - 55e 19 juin : Joseph Baril, o.m.i. - 60e

19 mai : Gilles Melançon, c.s.v. - 30e 20 juin : Georges Houle - 45e

21 mai : Raymond Martel - 20e   6 juillet : Gilles Martel - 40e

  5 juin : Maurice Provencher, o.m.i. - 50e 15 août : René Ladouceur, c.s.v. - 50e

  6 juin : Michel Laroche, iv Dei - 45e 2 décembre: Marc Laroche, iv Dei - 20e

19 juin : Robert Lalonde, c.s.v. - 45e

DU 1ER AU 28 FÉVRIER 2009

1er Amos, Cathédrale : Journée vie consacrée (13 h 30)
2 et 3 Amos
4 et 5 Montréal : Réunion du CLA
6 Amos
7 et 8 Duparquet, Gallichan, Roquemaure : Visite pastorale
9 Amos
10 Amos : Comité de gestion (9 h 30 à 12 h 00)

Amos : Conseil des affaires économiques (19 h 30)
11 Congé
12 au 16 Amos
17 Amos : Comité diocésain de pastorale (9 h 30 à 15 h 00)
18 Congé
19 Amos : Conseil presbytéral (10 h 00 à 15 h 00)
20 Anniversaire de naissance de Monseigneur 
21 au 23 Amos
24 Amos : Comité de gestion (9 h 30 à 12 h 00)
25 Congé
26 au 28 Amos

AGENDA DE MGR EUGÈNE TREMBLAY
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11 février 2009 : Journée mondiale des malades

  5 janvier :  Christine Martin, ss.cc. - 65e

15 février :  Marielle Lacroix, s.a.s.v. - 60e

Jeannine Cossette, s.a.s.v. - 65e

Georgette Côté, s.a.s.v. - 65e

Angèle Perron, s.a.s.v. - 70e

PROFESSION RELIGIEUSE



AVIS DE DÉCES
Mère Marie-Ange Larocque, rédemptoristine, est décédée le 13 janvier 2009, à l’âgée de 93 ans. Les funé-
railles furent célébrées le 20 janvier, suivi de l’inhumation au cimetière du monastère. 

En 1949, elle quitte le monastère de Sainte-Anne-de-Beaupré pour étendre l’Ordre au Japon. Elle fonde un 
premier monastère à Kamakura en 1950, un second à Nagasaki en 1959. Toujours soucieuse d’accroître le 
Règne du Christ Rédempteur, son amour infatigable la pousse à établir un nouveau monastère à Kami-Suwa 
en 1964, puis à Mogi en 1974. En 1975, elle répond à un appel de Mgr François Gayot, évêque en Haïti, et 
fonde à Cap Haïtien. En 1985, elle revient au pays et érige cette fois un monastère à Amos. Elle arrive à Ste-
Thérèse en 2002, et continue de travailler pour le Règne du Christ dans la prière et dans une contemplation 
plus silencieuse.

Puisse-t-elle, sans délai, jouir de la béatitude éternelle, et continuer, du haut du ciel, à être pour nous une 
puissante ambassadrice et une fidèle protectrice auprès du Sacré-Cœur de Jésus, et de Marie Mère du Perpé-
tuel Secours qu’elle a si bien servis ici-bas.

Nous offrons nos sincères condoléances
à tous ceux et celles que ce décès affecte.

(Pour toute reproduction de ce texte, veuillez indiquer la source.)

Bulletin d’informations du diocèse d’Amos - Vol. 4 - No 6 - Février 2009  �  3

Chronique de l’année paulinienne (5)

PAUL ÉTAIT-IL CATHOLIQUE?
par Pierre Tremblay

Mauvaise question? Bien sûr, car on ne parlait pas à son époque d’Église catholique. On était disciple de Jé-
sus ou Juif ou de quelque autre religion ou païen ou sans religion peut-être. La question attire cependant 
l’attention sur le fait que Paul a particulièrement contribué à rendre catholique dans les faits le christianisme 
qui est catholique, c’est-à-dire universel, dans sa nature. 

Les diverses appartenances de Paul ont peut-être fa-
vorisé en lui l’enracinement du caractère universel 
du message chrétien de sorte qu’il soit l’instrument 
privilégié de Dieu pour porter la foi hors du monde 
juif. 

On sait qu’il est né à Tarse, hors de la Palestine; il y 
a là de quoi favoriser l’ouverture aux cultures autres 
que juive et surtout la pleine intégration à la culture 
grecque qui domine alors autour de la Méditerranée.
De par son père, Paul est citoyen romain. Il utilisera 
à son avantage les possibilités de se déplacer dans 
l’empire romain. Nous constatons donc trois appar-
tenances avec lesquelles notre apôtre se trouve bien 
à l’aise: juive, grecque, latine. Alors il pourra dire 
aux Galates : « il n'y a plus ni juif ni païen, il n'y a 
plus esclave ni homme libre, il n'y a plus l'homme et 
la femme, car tous vous ne faites plus qu'un dans le 
Christ Jésus» (Ga 3, 28).

On voit que le message chrétien, sous l’impulsion 
de Paul, prend une force politique explosive extraor-
dinaire, une force d’unification de l’humanité tout 
entière. Loin de moi, l’idée d’attribuer à l’Apôtre ce 
trait, il n’est, bien sûr, que l’instrument du plan uni-
versel de Dieu, 

Ce serait naïf de s’étonner que l’unité de l’humanité 
ne soit pas déjà instaurée depuis si longtemps que le 
christianisme est à l’œuvre dans le monde. En effet, 
si les divisions affectent l’Église elle-même, com-
ment prétendre faire l’unité de la planète? D’ailleurs 
est-ce bien là le plan de Dieu : une unité visible, his-
torique? Ce plan, catholique, universel, saint Paul 
l’exprimait ainsi : « Alors, quand tout sera sous le 
pouvoir du Fils, il se mettra lui-même sous le pou-
voir du Père qui lui aura tout soumis, et ainsi, Dieu 
sera tout en tous ». (1 Co 15, 28)



BAZAR

Plusieurs choses encombrent votre 
maison et vous aimeriez vous en 
départir.

N’hésitez pas, apportez-les dès 
maintenant au presbytère de la pa-
roisse du Christ-Roi d’Amos pour 
leur bazar annuel au profit de la 
Fabrique.

Le bazar aura lieu les 30 et 31 mai 
2009 au sous-sol de l’église.

Merci de votre générosité!
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DÉPART

Au début de la nouvelle année, madame Julie 
Arseneau nous annonçait son départ. Julie était 
animatrice à la paroisse et responsable de l’axe 
de l’évangélisation. Elle a accepté de relever de 
nouveaux défis à la Maison de la Famille de 
Val-d’Or. Elle va nous manquer. Collaboratrice 
dynamique et femme de cœur, elle avait tou-

jours plusieurs projets en tête. Elle me prie de dire à tous ses 
ami(e)s du diocèse qu’elle a beaucoup aimé travailler avec 
vous et qu’elle a vécu une très belle expérience fraternelle en 
votre compagnie. Elle nous assure de sa prière. Nous lui di-
sons un grand merci pour les nombreux services qu’elle a 
rendus dans le devenir de notre Église locale. Nous lui sou-
haitons beaucoup de succès dans son nouveau travail sachant 
qu’elle continuera de faire Église autrement mais avec la 
même ferveur.

France Prince, coordonnatrice,
au nom de toute l’équipe paroissiale de Val-d’Or

MESSAGE DE LA CHANCELLERIE

NOMINATIONS

M. Lucien Depont, vice-président, St-Jean, Macamic
Mme Ghislaine Dinel, vice-présidente, Saints-Martyrs-Canadiens, Radisson
M. Claude Fradette, vice-président, St-Simon , Villemontel
Mme Cécile Leclerc, présidente, Saints-Martyrs-Canadiens, Radisson
M. Jeannot Pépin, vice-président, Ste-Rose-de-Lima, Poularies
M. Jean-Guy Poudrier, vice-président, St-Jude, Authier
M. Daniel Vachon, président, Notre-Dame, Palmarolle
M. Octave Vallée, vice-président, St-Pierre, Taschereau

AJOUTS À L’ANNUAIRE DIOCÉSAIN 2008-2009

P. 36 Lajeunesse, Père Lionel : Changer 11 pour 1008 (plus page 67)

P. 53 Authier-Nord : Changer Jean-Marc Dessureault pour Diane Duguay  Tél. : 782-3921

P. 55 Gallichan : Corriger  Ce : cleprovencher@hotmail.fr 

P. 57 Lebel-sur-Quévillon : Ajouter Ce : paroisselsqstefamille@tlb.sympatico.ca

P. 58 Macamic : Changer Denis Lavoie pour Yvon Gagné  Tél. : 782-2998  Ce : yogy@tlb.sympatico.ca

P. 59 Palmarolle : Ajouter Daniel Vachon, prés. ass. fabrique   Tél. : 819-787-3165
Radisson : Ajouter Cécile Leclerc, prés.  ass. fabrique  Tél. : 819-638-7567 

                            Ce : augravel@lino.sympatico.ca

P. 60 St-Gérard : Corriger le Ce de l’abbé Blanchard pour jblanc@sec.cableamos.com

P. 63 Val d’Or :  Rayer Julie Arseneau et son adresse électronique.
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« OSER... »

En toute simplicité, je vous présente ces quelques réflexions ayant pour thème «Oser...» Elles sont inspirées de 
mes nombreux contacts avec des personnes rencontrant des difficultés plus ou moins profondes. À partir de 
mon expérience clinique, j’ai essayé de cerner quelques difficultés et de proposer une réflexion qui pourrait 
amener une prise de conscience pour un plus grand confort intérieur et une croissance psychologique et spiri-
tuelle. Ces réflexions pourraient être approfondies personnellement ou en petit groupe.

Nick Boucher, c.s.v., thérapeute (MA ès arts counseling)
Croissance psychologique et spirituelle (Licence 0011)
150 chemin St-Viateur - Amos (La Ferme) Qc  J9T 3A3
Téléphone : 819-732-4637 -  Ce : nick.boucher@cableamos.com

CONCLUSION

François et moi portons à votre connaissance la dernière réflexion reçue de notre ami, le 3 mars 2005 sans mo-
difier ni la forme ni le contenu.  L’enfance empoisonnée servira de conclusion.

de moi toute négative, sans assise intérieure solide 
puisque obligé de vivre au cœur d’une réalité de vie 
qui ne correspondait en rien à la réalité d’un enfant.

En ce sens, on m’a volé mon enfance et on m’a privé 
de la possibilité de me construire. Ce fut, je crois, le 
viol le plus souffrant, le plus significatif. Ce fut la 
période la plus douloureuse, la plus pernicieuse de 
toute ma vie, puisque la pression qu’on a exercée sur 
moi était insoutenable et journalière. Les symptômes 
qui, pendant toute mon enfance, ont été évidents, ne 
faisaient que témoigner de cette pression énorme 
dont j’étais l’objet. La mort prématurée de mon frère, 
retrouvé pendu, fait aussi partie des symptômes, au 
même titre que l’ensemble de ma vie. Je devais évi-
demment endurer la répression alors que mes actions 
n’étaient qu’un cri de détresse.

La personne responsable, de façon toute inconsciente 
j’en conviens, est la personne que je vois encore au-
jourd’hui écraser mon père et tenter de m’emprison-
ner dans l’image négative de mon passé. À la lu-
mière de ce que je découvre, je suis très conscient 
que mon cas est un parmi d’autres. Je suis convaincu 
que l’ensemble des gens qui peuplent les instituts 
psychiatriques dans les cas extrêmes sont des gens 
qui, à un moment de très grande vulnérabilité, ont 
subi de graves sévices psychologiques. Socialement, 
une question se pose : Que comprenons-nous de no-
tre propre enfance ?

 Je vous remercie d’être témoin de tout cela.
____________

Au sens plus large que celui de ma démarche person-
nelle, je me suis rendu compte assez vite que l’en-
semble de la vie d’un enfant est directement influen-
cé par les attentes secrètes d’un ou des parents qu’il 
côtoie.

Il est bien évident que l’espace personnel, qu’on ac-
corde à l’enfant au cours de ses premières années 
pour lui permettre de faire ses propres choix de vie, 
aura une incidence directe sur le degré de confiance 
qu’il aura en lui-même.

L’image qu’il se fera de lui dépend du temps qu’on 
lui accordera pour digérer les différentes directives 
qui feront partie de son quotidien. À un âge précoce, 
l’enfant a un besoin fondamental de sentir qu’on le 
respecte, qu’on le prend au sérieux. Il a besoin d’être 
rassuré.

Aussi légitime que puisse être un projet de vie qu’un
adulte envisage pour son enfant, l’espace que celui-ci 
occupe au sein de ce projet, il va de soi, devrait être 
primordial. Cela implique qu’il doit faire partie des 
choix qu’on place devant lui.

Faire des choix pour moi-même était hors de ques-
tion. Ma mère, toute empressée qu’elle était à assurer 
que ma vie devienne ce qu’elle désirait et, compte 
tenu du fait qu’elle croyait, en toute ignorance, un 
enfant adopté, j’étais nécessairement un être humain 
susceptible de connaître des difficultés sur le plan so-
cial, cela justifiait son empressement à me dompter 
très tôt. Je me suis donc retrouvé avec une perception 
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(2)

CHRONIQUE DES SYMBOLES

Lors de nos célébrations, plusieurs symboles sont utilisés. Il nous semble important que vous puissiez en 
connaître la signification. Nous aurons donc, au cours de l’année, une chronique de ces symboles. Cette in-
formation nous est transmise par le père Gaston Perreault et le frère Yvon Rolland, tous deux clercs de 
Saint-Viateur. Nous les en remercions.

Cécile Provencher, coordonnatrice de la pastorale

*  -  *  -  *
CIERGES, LUMINAIRES, BOUGIES

Dans les églises, des cierges de différentes tailles brûlent à proximité du Saint-Sacrement, devant la croix du 
Christ, une statue de Marie, ou un saint. Chaque flamme symbolise la prière silencieuse qui monte vers Dieu. 
C’est à partir du treizième siècle, qu’on voit s’élaborer peu à peu une symbolique de la lumière, lors des cé-
lébrations chrétiennes. Elle rappelle aux chrétiens la « joyeuse lumière » du matin de Pâques. La lumière 
évoque la résurrection du Seigneur Jésus qui est « la lumière véritable qui éclaire tout homme » (Jean 1, 9). 
C’est le cas notamment du cierge pascal, allumé solennellement durant la veillée pascale. Une lampe allu-
mée près du tabernacle signale la présence du Saint Sacrement. Allumer chez soi des lampes en permanence 
devant les icônes du Christ ou de Marie est également un usage très ancien. Ces lampes allumées symboli-
sent la prière de tous ceux qui vivent dans la maison et leur volonté de vivre en permanence sous le regard de 
Dieu. (Revue Fêtes et Saisons)

Jésus a dit : « Je suis la lumière du monde ». Seigneur aide-nous à éclairer plus. Seigneur Dieu, en te présen-
tant cette lumière, nous t’offrons l’amour, la patience et le dévouement de tous ceux et celles qui nous ont 
aidés à devenir ce que nous sommes. Accepte-la car tout vient de toi.

Seigneur Dieu, en te présentant cette lumière, nous t’offrons l’amour, la patience et le dévouement qui nous 
habiteront pendant cette année scolaire.

ÉGLISE PROFANÉE

À l’abbé Jean-Guy Trudel et à vous tous et toutes de la communauté de 
Chazel qui avez vécu un événement douloureux en décembre dernier : pro-
fanation de votre lieu de culte, nous voulons vous assurer de notre prière et 
de notre amitié. 

Nous partageons votre douleur et demandons au Seigneur de vous donner la 
force, le courage et l’Espérance pour poursuivre la route.

� Eugène Tremblay

LAISSE-MOI TE RACONTER
Monsieur Robert Lebel, chanteur et musicien bien connu, mettra bientôt sur le marché un CD de 12 
chansons pour aider les catéchètes qui utilisent Laisse-moi te raconter. Le coût du CD devrait être dans 
les alentours de 18 $ (plus taxes). 

Pour réserver votre exemplaire, communiquez avec Jean-Maurice O’Leary, 
à La Source (La Ferme), au 819-732-4637.
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RÉGION D’AMOS

13-14-15 mars 2009

Responsables :

Colette et Gilbert Ouellet
819-732-4511

RÉGION DE LA SARRE

20-21-22 février 2009

Responsable :

Colette Roberge
819-333-5976

RÉGION DE VAL D’OR

(aucune date pour l’instant)

Responsable :

Un comité de la paroisse
819-874-4555

SERVICE DE PRÉPARATION AU MARIAGE 
2009 

SESSION PRÉPARATOIRE POUR LE CARÊME 2009 - ANNÉE B

Par les membres du comité diocésain 

Pour les personnes impliquées dans la préparation et l’animation des liturgies dominicales.
et les personnes intéressées…

Thématique :  Tu aimes le monde…  ...et nous marchons avec toi  (Vie liturgique #376)

Date Heure Zone Endroit Inscription

Jeudi, 5 février 13 h 30 Senneterre Sous-sol de l’église 819-737-4667

Samedi, 7 février 13 h 30 Amos La Source, La Ferme (voir l’encadré)

Vendredi, 13 février 19 h 30 Val d’Or Sous-sol de l’église 819-874-4555

Durée de la rencontre : de 90 à 120 minutes

Objectifs : Favoriser une réflexion sur le sens de la liturgie et la qualité de nos célébrations.
Se familiariser avec la thématique, le chant-thème et le visuel ou la symbolique.
Préparer en secteur les liturgies du Carême.

Démarche : 

- Introduction : Pour des liturgies « réussies »…
- Présentation de la thématique du Carême 2009.
- Application et aménagement des dimanches du Carême en ateliers (s’il y a lieu) dans le but de permettre 

aux personnes d’un même secteur de préparer ensemble les liturgies du Carême de façon à favoriser 
l’unité et faciliter l’animation pour le ou les prêtres qui y président.

- Pratique du chant-thème.

SAMEDI, LE 7 FÉVRIER 2009 À LA SOURCE

Accueil : 13 h 00          Coût :  5 $ (Chèque: Évêque Catholique Romain d’Amos) Payable sur place

INSCRIPTION

(remplir le coupon et le retourner à l’adresse suivante)

par la poste :  Carême - Évêché d’Amos / 450, rue Principale Nord / Amos Qc  J9T 2M1

par téléphone :  1-819-732-6515 (demandez Josée Lapointe)

par Internet :  info.dioceseamos@cableamos.com 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 5 FÉVRIER 2009 (16 H 00)



JOURNÉE DE RESSOURCEMENT À VAL D’OR
le 21 février 2009, avec l'abbé Joseph-Jacques Petit,

au sous-sol de l'église St-Sauveur (porte côté rue Cadillac)
de 9 h 00 à 15 h 00.

Thème: Je ne sais plus quoi penser… Dieu m'apporte quoi? 

Vous pouvez apporter votre repas et manger sur place. 
Bienvenue à tous!

DÉVELOPPEMENT ET PAIX
Message de la CECC : Suite au voyage en Terre Sainte de Mgr V. James Weisgerber, archevêque de 
Winnipeg et président de la Conférence des évêques catholiques du Canada, nous avons reçu un pressant 
appel à venir en aide aux Palestiniens qui ont tout perdu (famille, maison, biens) et qui souffrent de trau-
matisme psychologique. La télévision confirme quotidiennement cette information.

Il est possible de faire un don en téléphonant au 1-888-664-3387, ou en ligne à www.devp.org, ou encore 
en faisant parvenir un par chèque (marqué « Urgence : Gaza ») à l'adresse suivante :

Développement et Paix / 1425, boul. René-Lévesque Ouest, 3e étage / Montréal (Québec)  H3G 1T7

BULLETIN D’INFORMATIONS DU DIOCÈSE D’AMOS 
Évêché d’Amos - 450 rue Principale Nord - Amos Qc  J9T 2M1 

Téléphone: 819-732-6515  � Télécopieur: 819-732-7994 
Courriel: info.dioceseamos@cableamos.com  � Site: www.dioceseamos.org 

AVIS AUX PAROISSES, ORGANISMES ET MOUVEMENTS DIOCÉSAINS
Vous avez vécu un beau moment lors d’une rencontre et vous voulez le partager?

Vous désirez inviter les gens à une activité? 
Vous vous demandez comment en informer la population? 

Le Bulletin d’informations du diocèse d’Amos, ainsi que son site, sont à votre disposition. 

Faites-nous parvenir votre texte à l’adresse courriel mentionnée plus bas. 
(Date de tombée pour le bulletin : le 15 du mois.)

MOUVEMENT « LA PORTE OUVERTE INC. »
Vous voulez améliorer votre qualité de vie, suite au décès de votre conjoint(e).

Vous désirez retrouver la paix intérieure et la joie de vivre.
Ce mouvement vous offre de vivre une expérience enrichissante les 20-21-22 mars 2009

à la maison La Source, à La Ferme, près d’Amos.

Pour information ou inscription :

Secteur Amos :  Margot Bolduc 732-6096                   Secteur Lebel-sur-Q. :  Julienne Lavoie  755-3254
Secteur Matagami :  Claire Paquet  739-2185              Secteur La Sarre :  Françoise Chrétien  333-9917
Secteur Val d’Or :  Claudette Mac Leod  824-6032     Secteur Chibougamau :  Florence Boily  748-3495
Secteur Senneterre :  Gisèle Watson  737-3320



COUPON D’INSCRIPTION - SESSION PRÉPARATOIRE AU CARÊME 2009
LA SOURCE, 7 FÉVRIER 2009

Nom: _____________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________

                 __________________________________________________________

Téléphone: (     ) ____________________  (obligatoire en cas d’annulation)

Inscription:  5 $ (chèque à l’ordre de l’Évêque Catholique Romain d’Amos)

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  5 FÉVRIER 2009

COUPON D’INSCRIPTION - SESSION PRÉPARATOIRE AU CARÊME 2009
LA SOURCE, 7 FÉVRIER 2009

Nom: _____________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________

                 __________________________________________________________

Téléphone: (     ) ____________________  (obligatoire en cas d’annulation)

Inscription:  5 $ (chèque à l’ordre de l’Évêque Catholique Romain d’Amos)

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  5 FÉVRIER 2009
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LA SOURCE, 7 FÉVRIER 2009

Nom: _____________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________

                 __________________________________________________________

Téléphone: (     ) ____________________  (obligatoire en cas d’annulation)

Inscription:  5 $ (chèque à l’ordre de l’Évêque Catholique Romain d’Amos)

DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  5 FÉVRIER 2009


